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Natürliche Adventsstimmung 
So kommt Feststimmung auf: Frisches Grün von Tannenzweigen oder 

Moos wird natürlich kombiniert mit zarten Blüten und flackernden 

Kerzen. Dekoprofis zeigen neue Ideen für Adventskranz und Co. 

Straelen, 23. November 2023 

Weihnachten feiern die meisten Menschen mit einer besonderen, saisonalen 

Dekoration. Auch wer sonst nur wenig Interesse daran hat, holt spätestens ab 

Anfang Dezember Kerzen, Kugeln und Co. heraus. Dabei gibt es in jedem Jahr 

wieder neue Trends und Themen: in Gold oder Silber, gedeckt oder mit 

Knallfarben, mehr oder weniger Glitzer. Bereits seit mehreren Jahren bei vielen 

angesagt ist ein natürlicher Stil. Zentral sind dafür Accessoires wie Zweige und 

Blüten sowie harmonische, sanfte Farben. Das wirkt zu Beginn der Adventszeit 

noch nicht zu weihnachtlich, aber dennoch festlich und elegant. Die Dekoprofis der 

Initiative „Blumen – 1000 gute Gründe“ haben zwei schnelle und einfache Ideen 

für eine natürliche Dekoration. 

Das Gesteck ebenso wie der Sternkranz eignen sich als klassische Adventskränze 

auf dem Tisch: Mit vier Kerzen bestückt, wecken sie mit jedem Adventssonntag 

die Vorfreude auf Weihnachten. Den Kranz kann man aber ebenso gut als 

Wanddekoration oder am Fenster aufhängen, das Gesteck ist zum Beispiel auch 

mit einer einzelnen Stumpenkerze in der Mitte ein echter Hingucker. Wie für jede 

Dekoration mit Kerzen gilt aber auch hier: Man darf sie nicht unbeaufsichtigt 

brennen lassen. Gerade zu getrocknetem Tannengrün, anderen Zweigen oder 

Blüten sollten die Flammen immer einen Sicherheitsabstand haben. 

Noch mehr Ideen für eine stimmungsvolle Weihnachtsdekoration mit Blumen und 

Pflanzen gibt es auf der Website der Initiative „1000 gute Gründe“ unter 

www.1000gutegruende.de. 
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Download der Word-Datei: 

https://www.dropbox.com/scl/fi/o982mohh9tcaczypy9rou/PM23_TGG_Advent.docx?rlk

ey=geu7uigqlq0n67ngotaz46fd7&dl=1  

 

   

DIY1, Bild 1, 2 und 3: Adventskranz einmal anders: Den sternförmigen Kranz kann man 

sowohl aufhängen als auch mit Kerzen auf dem Tisch arrangieren. 

 

 

DIY1, Bild 4: Die Holzstäbe bilden das Gerüst für den Stern, 

dekoriert wird mit Tannengrün und Trockenblüten. 

© Petit Sourire Design / Blumen – 1000 gute Gründe 

Download (Zip): 

https://www.dropbox.com/scl/fi/lccormccaf5omd641usow/PM23_TGG_Advent_DIY1.zip?rl

key=ggitca0ujv2j6k95698b0fuce&dl=1   
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DIY 1: Sternkranz 
Das braucht man: 

• 10 dünne Holzstäbe 

• Feinsäge 

• Kleber 

• Draht 

• Schere 

• Tannengrün und andere grüne Zweige (z.B. Eukalyptus) 

• Trockene Blumen (z.B. Sternblume, Phylica, Serriria Florida, Glixia) 

Und so wird’s gemacht: 

Schritt 1: Als erstes werden die Holzstäbe auf die gewünschte Länge zugesägt, je 

nachdem, wie groß der Stern werden soll. Jeweils zwei Stäbe bilden einen Zacken 

des Sterns. 

Schritt 2: Anschließend die Holzstäbe zu einem Stern legen und diese an ihren 

Enden sorgfältig zusammenkleben. Die Verbindungspunkte müssen so stabil sein, 

dass sie beim anschließenden Binden nicht auseinander gehen. 

Schritt 3: Das Tannengrün zu kleinen Sträußen bündeln und mit Draht 

zusammenbinden. Diese kleinen Sträuße werden anschließend ebenfalls mit ein 

wenig Draht direkt an die Holzstäbe gebunden. Alle Sträuße sollten in die gleiche 

Richtung ausgerichtet sein, damit sich ein harmonisches Gesamtbild ergibt. 

Schritt 4: Zum Schluss Trockenblüten in das Grün stecken und wenn nötig mit 

etwas Draht oder Kleber befestigen.  

Der Kranz lässt sich sowohl mit Kerzen in der Mitte auf dem Tisch dekorieren als 

auch als Wand- oder Fensterschmuck nutzen. 
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DIY 2: Adventsgesteck 
Das braucht man: 

• eine große flache Schale oder einen Teller

• vier Kerzen nach Wahl (bei Stabkerzen mit Kerzenhaltern)

• Plattmoos

• Alpen-Mannstreu

• Kreuzdisteln

• Eukalyptus-Kapseln

• Japanische Blütenskimmie

Und so wird’s gemacht: 

Schritt 1: Die Kerzen auf dem Teller drapieren. Stabkerzen werden am besten in 

unterschiedlich hohe Kerzenhalter gestellt, um verschiedene Ebenen zu schaffen. 

Schritt 2: Mit dem Plattmoos den Teller und die Kerzenhalter abdecken. Der Fuß 

der Kerzen sollte nicht mehr sichtbar sein. Bei höheren Kerzen kann man das 

Moos so übereinanderlegen, dass ein kleiner Hügel entsteht. 

Schritt 3: Disteln und Skimmien kurz unterhalb der Blüten abschneiden und mit 

dem Stielansatz ins Moos setzen. Mit Eukalyptus-Kapseln und weiteren 

Dekoelementen wie Zimtstangen, Anissternen oder Tannenzapfen dekorieren. 

DIY2, Bild1: Nur aus Naturmaterial ist das 

Kerzengesteck zusammengesetzt. 

© Blumen – 1000 gute Gründe 

Download: 

https://www.dropbox.com/scl/fi/vhkxxy827l1ead4w8gmk

a/PM23_TGG_Advent_DIY2_B1.jpg?rlkey=94imo8s7af9q

3o8ug64zl6qcm&dl=1  
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Hinweis zu den Pressebildern: 

Bitte beachten Sie, dass die zur Verfügung 

gestellten Bilder ausschließlich in direktem 

Zusammenhang mit der Pressemeldung 

genutzt und veröffentlicht werden dürfen  

(d.h. beispielsweise nicht als Aufmacherbild 

ohne direkten inhaltlichen Bezug). Bitte 

geben Sie dabei immer die Bildcredits an.  

Über „Blumen – 1000 gute Gründe“ 

Es gibt 1000 gute Gründe, einem lieben Menschen oder sich 

selbst mit Blumen und Pflanzen eine Freude zu bereiten. 

Deshalb hat die Erzeugergenossenschaft Landgard, 

Deutschlands führende Vermarktungsorganisation im 

Gartenbau, die Initiative „Blumen – 1000 gute Gründe“ ins 

Leben gerufen. Ziel ist es, Interesse und Freude an Blumen 

und Pflanzen zu wecken und zu unterstützen. Die Initiative 

verfolgt damit keine vorrangig kommerziellen Ziele. 

www.1000gutegruende.de / www.landgard.de 

Als Experten und Pflanzenfans liefern wir Ihnen gerne 

weitere Informationen, Ideen und Bilder rund um 

Blumen, Balkon, Garten und Terrasse. Sie haben ein 

Thema und wollen mehr wissen? Sprechen Sie uns 

einfach an! 
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